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,,Ehrenamt macht Schule*

Jugendliche engagieren sich im Rahmen einer Altmiihl-Jura-Aktion fiir die Allgemeinheit

Von Fabian Rieger

Beilngries - Vieles in unserer
Gesellschaft funktioniert nur so
gut, weil es Menschen gibt, die
sich ehrenamtlich engagieren.
Das ist wahrlich keine neue
Feststellung. Aber sie ist so
wichtig, dass man sie gar nicht
oft genug wiederholen kann.
Und: Aktionen, die das ehren-
amtliche Engagement fordern,
sind freilich stets von grofier Be-
deutung. Eine solche hat das Re-
gionalmanagement von  Alt-
miihl-Jura im zweiten Halbjahr
des laufenden Schuljahres zur
Umsetzung gebracht. Unter
dem Motto ,Ehrenamt macht
Schule” {ibernahmen Jugendli-
che aus der Region verschiede-
ne Tatigkeiten zum Wohle der
Allgemeinheit.

Unsere Zeitung hat Natalie
Breitmoser vom Regionalma-
nagement getroffen, um mehr
iiber dieses Projekt zu erfahren.
Und mit ihr einen der teilneh-
menden Jugendlichen bei sei-
ner Tatigkeit besucht.

Wie Natalie Breitmoser erldu-
tert, wurde die Grundidee eines
solchen ,Freiwilligen Sozialen
Schuljahres” in Neustadt an der
Aisch geboren. Auch in den
Landkreisen Kelheim und Pfaf-
fenhofen sei das Konzept iiber-
nommen worden und ein voller
Erfolg gewesen. Und so machte
man sich bei Altmiihl-Ji
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ebenfalls daran, das Projekt ,Eh-
renamt macht Schule” in die
Realitit umzusetzen.

Ein Ehrenamt, das
den Interessen entspricht

Was steckt nun aber genau hin-
ter diesem wohlklingenden
Motto? An den teilnehmenden
Schulen wurde das Projekt vor-
gestellt. Interessierte Heran-
wachsende konnten sich mel-
den — und dabei ganz konkret
angeben, welcher ehrenamtli-
che Themenbereich sie interes-
sieren wiirde. Kontaktzu dlteren
Menschen? Gutes tun fiir Tiere?
Oder eine Blaulichtorganisa-
tion? Im Regionalmanagement
machte man sich dann daran,
die entsprechenden Kontakte

ten Schiilerinnen und Schiiler
mit einer fiir sie gut passenden
Ehrenamtsstelle zu versorgen.
Dort hatten/haben die Teilneh-
mer dann wochentlich zwei
Stunden auBerhalb der eigentli-
chen Schulzeit (insgesamt 30
Stunden) ,Dienst” zu leisten.
Die Aktion erstreckt sich von
Februar bis in den Juni hinein,
diejungen Ehrenamtler sind mit
ihrer Aufgabe aktuell in den letz-
ten Ziigen beziehungsweise
schon fertig. In einem Nach-
weisheft wurde ihnen vom Be-
treuer der jeweiligen Einsatz-
stelle bestitigt, was sie dort alles
gemacht haben. Dieses Heft
geht nun zuriick an Altmiihl-Ju-
ra - und die Schiilerin bezie-
hungsweise der Schiiler erhilt
zum Schuljahresende ein ,Eh-

Sicherheit auch bei der Bewer-
bung fiir eine Ausbildungsstelle
nicht schlecht macht.

Diese Bescheinigung sei aber
freilich nicht der einzige Antrieb
zur freiwilligen Teilnahme an
dem Projekt, wie Natalie Breit-
moser erldutern kann. Fiir die
Jugendlichen bietet ,.Ehrenamt
macht Schule auch die Gele-
genheit, ohne Druck in ein Ta-
tigkeitsfeld  hineinzuschnup-
pern, das mdglicherweise der
kiinftigen Berufsrichtung ent-
sprechen konnte. Die Aktion
wurde ordentlich angenommen
- und sie habe sehr positive
Riickmeldungen erhalten, kann
Breitmoser berichten.

Neben den positiven Effekten
fiir die Jugendlichen soll das
Projekt freilich auch fiir die eh-

Mit ihrer neuen Frisur ist Johanna Baumeister (links) sehr zufneden Fnseunn Eva Rosenhammer hat
es ganz hervorragend gemacht. Die abgeschnittenen Haare von Johanna (rechts) werden nun fiir

Periicken krebskranker Menschen gespendet.

Ein Haarschnitt von Herzen

Johanna Baumeister spendet Haare fiir Periicken krebskranker Menschen

Von Regine Adam

Beilngries - Seit sie sechs Jahre
alt ist, hat Johanna Baumeister
aus Beilngries ihre Haare wach-
sen lassen. Jetzt sind die langen
Zopfe der Zehnjihrigen ab —
und das aus gutem Grund. Jo-
hanna hat ihre Haare fiir krebs-
kranke Menschen gespendet.
#Ich finde, sie sollten wenigs-
tens eine kleine Freude haben,
wenn sie schon so eine schlim-
me Krankheit aushalten miis-
sen”, sagt sie. Durch Gespriche
mit ihrer Mama Birgit Baumeis-
ter hatte sie von der Moglichkeit
erfahren, dass sie so mit ihren
Haaren Gutes tun kann, und war
sofort Feuer und Flamme. Gut,
dass die Friseurin der Familie,
Eva Rosenhammer aus Dietfurt,
bereits mehrmals die langen
Haare von Kunden gesammelt
und an eine Pertickenferti-
gungsfirma in Wien geschickt
hatte. ,Das ist ein lustiger Zufall
und fiir uns eine nette Sache, da

ich urspriinglich aus Wien kom-
me und wir durch meine Fami-
lie dort noch immer einen en-
E‘en Bezug zu Wien haben®, er-

art Mama Birgit Baumeister.

Der Entschluss stand also fest
und diese Woche war es nun so
weit: An diesem Samstag feiert
der Bruder von Johanna Fir-
mung und dazu sollte eine neue
Frisurauch bei Johanna her. Der
besondere Friseurbesuch verur-
sachte vorab einige Aufregung.
Ich war schon sehr gespannt,
wie ich mit kurzen Haaren aus-
sehen wiirde“, gibt Johanna zu.
Bestiitigung gab es von ihren
Schulfreundinnen, denen sie
von ihrer Idee erzihlt hatte. ,Sie
fanden es alle cool, nice und
gut.” So spannend die Entschei-
dung und die Zeit des Wartens
auf den Tag war - vor Ort ging
dann alles recht schnell. Zwei
Zopfe wurden geflochten, die
Schere kam mit zwei entschlos-
senen Schnipp-Schnapp zum
Einsatz - und Johanna hielt ihre
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Zopfe in Hinden, wihrend Eva
Rosenhammer aus den nun
deutlich kiirzeren Haaren eine
neue Frisur zauberte. ,So kurz
sind die Haare ja gar nicht, das
schaut gut aus”, zeigte sich Jo-
hanna beim Blick in den Spiegel
hochzufrieden.

Jetzt ist sie gespannt, ob ihre
Freundin Emma die Pline, ihre
Haare ebenfalls abschneiden zu
lassen und zu spenden, umset-
zenwird. ,Sie hat gesagt, das will
sie auch machen, als ich ihr da-
von erzihlt habe. Ware doch
super, wenn noch mehr ihre
Haare firr Krebskranke ab-
schneiden lassen, damit daraus
Periicken gemacht werden kin-
nen und sich die die Kranken
hiibsch finden®, findet das em-
pathische Midchen. Wer ihre
Zopfe bekommt, ein Kind oder
ein Erwachsener, ist Johanna
nicht so wichtig. ,Hauptsache,
derjenige freut sich dariiber und
kann ein bisschen gliicklicher
sein trotz der Krankheit. DK

renamtlichen Stellen, die einen
Teilnehmer aufnehmen, einen
positiven Effekt haben. ,Wenn
alles gutliuft, bleibt der Jugend-
liche dabei, so Breitmoser. Auf
diese Weise konne Nachwuchs
fir das Ehrenamt gewonnen
oder zumindest die Bedeutung

vom Altmuhl-Jura-Regionalmanagement ist mit dem Verlauf des
heuer erstmals abgehaltenen Projekts ,Ehrenamt macht Schule” zufrieden.
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Geriitewarte bei ihren Aufgaben
unterstiitzen diirfen. Das sei
sehr i

Wallfahrt nach
Mindelstetten

Paulushofen - Die Beteiligung
an der ersten FuBwallfahrt
nach Mindelstetten zum Grab
der heiligen Anna Schiiffer an-
ldsslich des Jubildums 300 Jah-
re Pfarrkirche Paulushofen im
vergangenen Jahr war durch-
aus erfreulich. Der Pfarrge-
meinderat Paulushofen ladt
daher alle Glidubigen aus der
Pfarrei und den umliegenden
Orten erneut zu einer solchen
FuBwallfahrt ein.

Am Sonntag, 28. Juli, trifft
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man sich ab 7.40 Uhr vor der
Pfarrkirche. Abmarsch ist um 8
Uhr, Mittagspause in Sanders-
dorf um 12.30 Uhr. Der feierli-
che Wallfahrtsgottesdienst be-
ginnt um 16 Uhr in der neuen
Pfarrkirche von Mindelstetten.

Die Einladung ergeht an alle,
die gerne betend und singend
an dieser FuBwallfahrt zu der
den Gldubigen in unserer Re-
gion so nahen ,heiligen Anna
von Mindelstetten” teilneh-
men mdochten. DK
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und
habe Spall gemach[ bEl‘lCh[E[
der Jugendliche. Auch die
Feuerwehr-Vertreter loben das
Projekt. Jugendwart Maximilian
Bengl und der stellvertretende

einer ehr Tatigkeit
vor Augen gefiihrt werden.

Unterstiitzung fiir die
Gerétewarte der Feuerwehr

Der Jugendliche, den unsere
Zeitung an seinem Einsatzort
trifft, betont ohne Zogern: Ja, er
michte sich hier weiter engagie-
ren. Bei der Feuerwehr in sei-
nem Heimatort Biberbach ist
Anton Kessler bereits Mitglied.
Und nun hat er bei der Stiitz-
punktfeuerwehr Beilngries die

Heiko Petschl be-

Auf dem Beilngrieser Kir-
chenvorplatz findet an diesem
Samstag von 9 bis 12 Uhr wie-
der ein Bauernmarkt statt.
Diesmal gibt es auch ein Ver-

slaugen im G dch mit unse-
rer Zeitung, dass es sich um eine
gute Aktion handle.

Im Regionalmanagement von
Altmiihl-Jura hort man dies ger-
ne. Wie Natalie Breitmoser be-
richtet, wird man versuchen, ein
Projekt dieser Art auch in der
nichsten Forderperiode (ab
2025) umsetzen zu kinnen. Und
so ist es nicht ausgeschlossen,
dass es ein weiteres Mal heifit:

»Ehrenamt macht Schule - Hel-
den gesucht”.
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Viel geboten beim Sommerfest

Veranstaltung des 1. FC Beilngries am 22. Juni

Beilngries - Die Mitglieder des
1. FC Beilngries feiern am Sams-
tag, 22. Juni, ihr mittlerweile
drittes Sommerfest, Es findeter-
neut im Bierschneider Sport-
park statt. Hohepunkte sind um
14 Uhr ein Freundschaftsspiel
der Ersten Fufballmannschaft
(Kreisliga 2 Regensburg) gegen
den ASV Neumarkt (Bayernliga
Nord) sowie eine Skumenische
Feier. Sie beginnt um 16 Uhr. In
deren Verlauf erteilen Domka-
pitular Josef Funk sowie die
evangelische Dekanin Christia-
ne Murner aus Neumarkt einem
neu errichteten kleinen Spiel-
platz auf dem Sportgelinde den
kirchlichen Segen.

Wie Vorsitzender Martin
Klein mitteilte, sei die Idee, ein
derartiges Fest zu veranstalten,
im Jahr 2020 entstanden. Da-
mals sollten anldsslich des 100-
jahrigen Bestehens des Vereins
etliche Veranstaltungen statt-
finden, die aber wegen der Co-
rona-Pandemie nicht zur Um-
setzung kommen konnten. Des-
halb sei es ,allgemeiner Wille®
gewesen, kiinftig alljahrlich ein

Nachdem im Vorjahr die Nach-
wuchskicker im  Mittelpunkt
standen, spielt heuer die erste
Herrenmannschaft gegen den
ASV Neumarkt. Foto: Nusko

Sommerfest zu veranstalten.
Dessen erste Auflage im Jahr
2022 war vom Tod der damali-
gen Vereinsvorsitzenden Sabri-
na Fritsche iiberschattet. Aus
diesem Grund habe es nur ein
Kkleines Fest der FuBballabtei-
lung gegeben, erklirt Klein. Im
vergangenen Jahr hitten dann

UMFANGREICHES PROGRAMM

mehrere weitere der insgesamt
acht Sparten des Vereins mitge-
wirkt, Ausrichter sei erneut die
FuBRballabteilung gewesen.
Beidernunanstehenden drit-
ten Auflage wirken nahezu alle
Abteilungen mit. Beziiglich des
kleinen Spielplatzes verweist
Klein darauf, dass er dank der
Unterstiitzung mehrerer Spen-
der finanziert werden konnte.
Entstanden sind ein Kletter-
turm, ein Hiigel zum Rutschen
sowie eine Bank zum Ausruhen.
Laut Klein wird das Sommer-
fest auch in diesem Jahr von der
FuBballabteilung ausgerichtet.
Deren Engagement habe den
Verantwortlichen beim Haupt-
verein viel Arbeit und Zeit er-
spart. Fiir das leibliche Waohl
sorgt in gewohnter Weise die
Familie Scheitler. Weil der
Hauptverein das Fest finanziell
unterstiitzt, konne man bei die-
sem ,Tag der Begegnung und
des Austausches” Speisen und
Getriinke zu sehr familien-
freundlichen Preisen anbieten,
heiflt es in der Ankiindigung
ebenfalls. nur

Beim diesjihrigen Som-
merfest des 1. FC Beilngries
am Samstag, 22. Juni, gibt es
ein  umfangreiches Pro-
gramm. Um 14 Uhr beginnt
das Spiel der ersten Fullball-
mannschaft gegen den ASV
Neumarkt und um 16.30 Uhr
folgt ein Punktspiel der B-Ju-
nioren. Auferdem sind die
jiingsten Kicker den ganzen
Nachmittag iiber auf dem
Trainingsplatzim Bereich des

Sportgelidndes aktiv. In der
Halbzeitpause des Spiels der
ersten Mannschaft treten die
Tanzsternchen der Abteilung
Tanzsport auf. Diese Sparte
bietet jungen Besuchern
aulerdem einen Linedance-
Schnupperkurs an.

In der Soccer-Arena des FC
findet ein Schautraining der
Volleyball-Jugend statt und
die Abteilung Tischtennis
stellt sich in der vereinseige-

nen Turnhalle vor. Die Sparte
Kinderturnen bietet in Zu-
sammenarbeit mit den Tri-
athleten des Vereins ihre all-
jihrliche Aktion zum Erwerb
von Sportabzeichen an und
die Badminton-Spieler laden
am Abend zum Mitwirken am
Air-Badminton ein.
AuRerdem verkaufen die
Mitglieder der Gymnastikab-
teilung Cocktails an die Besu-
cher. nur
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